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Schutz - Rettung - Sicherheit

Sicherheit durch Vorsorge:
Naturgefahren im Fokus
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Naturgefahren gehoren zum Leben. Wir konnen nicht verhindern, dass sie uns betreffen. Doch wir alle
konnen uns darauf vorbereiten, Risiken fiir uns und unsere Néchsten zu minimieren und uns bestmoglich
zu schiitzen. Am besten gelingt das, wenn Notfallvorsorge von vielen Menschen nachhaltig betrieben wird
und ein Grundwissen iiber richtiges Handeln in Notsituationen allseits abrufbar ist.

Die Kooperation ,Sicherheit durch Vorsorge: Naturgefahren im Fokus;, die Brandschutzerziehung/-aufklarung
und Selbstschutzinhalte miteinander verbindet, will hierfiir sensibilisieren und zur Mitwirkung an dieser
wichtigen Gemeinschaftsaufgabe einladen. Lehrkriften an Schulen und anderen Lehreinrichtungen (darunter
auch solche, die im Bereich von Brandschutzerziehung und -aufklarung aktiv sind) soll dabei ein Instrumenta-
rium bereitgestellt werden, mit dem sie ihren Schiilerinnen und Schiilern wichtige Kenntnisse und Fahigkei-
ten vermitteln konnen. Daran arbeiten drei starke Partner gemeinsam:

+ das Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK),
« der Deutsche Feuerwehrverband (DFV) und
- die Vereinigung zur Férderung des Deutschen Brandschutzes (vfdb).

Selbstschutz - was ist das eigentlich?

Tritt eine Notsituation ein, wie sie zum Beispiel durch Naturgefahren verursacht werden kann, konnen die
Einsatzkrafte nicht immer sofort und iberall gleichzeitig zur Stelle sein. Bis uns Hilfe erreicht oder die Ge-
fahrenlage bewiltigt ist, ist es darum immer wichtig zu wissen, wie wir reagieren konnen, um fiir grofit-
mogliche Sicherheit fiir uns und andere um uns herum zu sorgen. Das fingt bei der Vorbereitung auf solche
Gefahren, der sogenannten Notfallvorsorge, an und schliefit Kenntnisse zu eigenen Handlungsmoglichkeiten
in Notsituationen sowie den Erwerb dafiir erforderlicher Fertigkeiten ein.

Die Gesamtheit all dieser von jedem Menschen personlich zu ergreifenden Mafinahmen, die der Vermeidung,
Vorsorge und Bewiltigung solcher Ereignisse dienen, bezeichnen wir als Selbstschutz. Hierbei geht es auch
immer um Krisenmiindigkeit: namlich die Fahigkeit, zur eigenen Sicherheit mit bestehenden Risiken und un-
vorhergesehenen Notlagen besonnen und souveran umzugehen.

BBK. Gemeinsam handeln. Sicher leben.


https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-Vorsorge/Sicherheit-durch-Vorsorge/sicherheit-durch-vorsorge_node.html

An wen richtet sich unser Angebot?

Naturgefahren unterscheiden nicht zwischen den Men-
schen: Wenn sie eintreffen, gehen sie alle Personen im
Gebiet des Ereignisses gleichermafien etwas an. Aus die-
sem Grund ist es fiir alle Menschen wichtig, Selbst-
schutzmafinahmen zu kennen und zu ergreifen - immer
den eigenen Moglichkeiten gemafR. Unsere Angebote
richten wir aus diesem Grund an zwei grofien Zielgrup-
pen aus:

+ Erwachsene: Fiir diese Menschen bieten wir umfas-
sende Informations- und Lernangebote an. Unser Ziel
ist es, sie mit dem Thema Notfallvorsorge und eigene
Handlungsmoéglichkeiten in Notsituationen und
deren Nutzen fiir ihr alltdgliches Leben vertraut zu
machen. Hierdurch méchten wir sie bei der
Umsetzung entsprechender Mafinahmen motivieren
und unterstiitzen.

« Kinder und Jugendliche: Auch Kinder und Jugendli-
che konnen von Naturgefahren und anderen Notla-
gen betroffen sein und sollten dann richtig zu reagie-
ren wissen. Altersgerecht vermitteltes Wissen und die
Foérderung entsprechender Verhaltensweisen sind
hierzu ein Schliissel: Durch sie kénnen Angste abge-
baut und Kinder in ihrer Entwicklung zu resilienten
Individuen unterstiitzt werden, die Krisen und Katas-
trophen verantwortlich zu begegnen wissen. Max und
Flocke, die beiden Leitfiguren aus dem Kinder-
programm des BBK, helfen uns dabei.

Allen Menschen, die als sogenannte Multiplikatorinnen
und Multiplikatoren im Bildungsbereich gezielt mit die-
sen beiden Zielgruppen arbeiten, mochten wir mit unse-
rer Kooperation geeignete Hilfs- und Arbeitsmittel dafiir
an die Hand geben. Darunter fallen insbesondere Aktive
aus dem Bereich der Brandschutzerziehung und -aufkla-
rung. Aber auch alle anderen Lehrkrifte, etwa an Schulen
und weiteren Lehreinrichtungen, mochten wir mit unse-
ren Angeboten erreichen und sie zur Bearbeitung des
Themas Naturgefahren aus dem Blickwinkel des Selbst-
schutzes ermutigen.

Was bieten wir zur Forderung von Selbstschutzfahig-
keiten an?

Die besondere Starke der Kooperation ,Sicherheit durch
Vorsorge - Naturgefahren im Fokus' liegt in der Zusam-
menarbeit dreier etablierter Partner aus dem Bevolke-
rungsschutz: dem BBK, dem DFV und der vfdb. Mit ver-
einten Kriften schaffen wir neue Wege, um Angebote zur
Forderung der Selbstschutzfihigkeiten von Kindern, Ju-
gendlichen und Erwachsenen zu verbreiten und entspre-
chendes Lehr- wie Arbeitsmaterial gebtindelt bereitzu-
stellen. Ein wichtiger Baustein dessen ist das konstante
Eruieren offener und neuer Bedarfe, um ihnen mit der
Entwicklung weiterer Angebote zu begegnen. Hierdurch

Fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:

wird eine Vielzahl von Materialien und Konzepten zur
direkten Nutzung verfiigbar gemacht. Aktuell konnen
Lehrkrafte auf Folgendes zurtickgreifen:

Informationsmaterial fiir Erwachsene. Von The-
menflyern und Broschiiren etwa zu Hitze oder
Stromausfall bis hin zu einem praktischen Ratgeber
fiir Notfallvorsorge und richtiges Handeln in Notsitu-
ationen inkl. Checkliste stellen wir diverse Publikati-
onen zum Download oder als kostenfrei bestellbare
Druckversion bereit.

Arbeitsmaterial fiir die Arbeit mit Kindern und Ju-
gendlichen. Zu den unterschiedlichsten Themen des
Bevolkerungsschutzes stellen wir altersgerechte Ar-
beitsblatter, Geschichtenhefte und mehr fiir Kinder
und Jugendliche zwischen 8 und 12 Jahren bereit -
inklusive didaktischer Kommentare in vielen Féllen.
Webangebote und Social-Media-Content. Auf der
Website und den Social-Media-Kanélen des BBK wer-
den vielfaltige Artikel, Beitrdge und Materialien zur
Nutzung und Verbreitung bereitgestellt.

Interaktive Onlinespiele fiir Erwachsene und Kin-
der. Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen
bieten wir iber interaktive Onlinespiele die Moglich-
keit, sich dem Thema Selbstschutz mit Bezug zur
eigenen Lebenswelt spielerisch anzunihern.

Zielgruppenorientierte Videoclips. Auf Youtube und
Instagram stellen wir anschauliches, alltagsnahes Vi-
deomaterial zu unterschiedlichen

Selbstschutzthemen bereit — sowohl
far Kinder als auch fiir Erwachsene!

Alle Informationen zur Kooperation,
Materialien und aktuelle Ankiindigun-
gen sind hier zu finden:

www.bbk.bund.de/sicherheit-durch-
vorsorge

Thre Ansprechstelle vor Ort:

Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK)

ProvinzialstrafRe 93, 53127 Bonn
Postfach 1867, 53008 Bonn
Telefon: +49(0)228-99550-0
info@bbk.bund.de
www.bbk.bund.de
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